
ZINSEN STEIGEN 
UND SINKEN ZUGLEICH!
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Inflation beeinflusst Nominal- und Realzins
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Zins ist nicht gleich Zins: Nominal- und Realzins
Nominalzins

 „Sichtbarer“ Zins

 Höhe orientiert sich am Leitzins der Europäischen Zentralbank EZB

 Beispiel: Zins, mit dem für Tagesgeldkonten geworben wird 

Realzins

 Nicht auf den ersten Blick ersichtlich, also zunächst „unsichtbar“

 Höhe des Realzinses hängt vom Nominalzins und von der Inflationsrate ab

 Muss berechnet werden: Nominalzins – Inflationsrate = Realzins 

Aktuell: Gestiegene Nominalzinsen, aber explodierende Inflationsraten!
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Gestiegene Zinsen werden zu Minus-Zinsen

Nominalzins 2,0 %
Inflation 8,0 %-

= Realzins -6,0 %
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Warum ist der Nominalzins so stark gestiegen?
Zinspolitik der EZB

 Durch Absenken bzw. Erhöhen des Leitzinses strebt die EZB eine Inflationsrate von 2 % an.

 Aktuelle und vor allem zukünftig erwartete Inflationsraten geben den Ausschlag für 
Veränderungen des Nominalzinses.

Erzwungenes Handeln der EZB 

 Wegen des explosionsartigen Anstiegs der Teuerungsrate sah sich die EZB gezwungen, 
die Leitzinsen (Nominalzinsen) schnell und kräftig zu erhöhen.

 Heftig gestiegene Inflationsraten sind zeitgleich der Grund für gesunkene Realzinsen.

Gestiegene Inflation ist der Grund für gestiegene Nominalzinsen 
und gleichzeitig gesunkene Realzinsen!
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Negative Realzinsen von April 2010 bis heute

Hinweis: Frühere Wertentwicklungen, Simulationen oder Prognosen sind kein verlässlicher Indikator für künftige Wertentwicklungen. 

Quelle: www.fmh.de

Inflation

Min: -0,40

Max: 10,40

Durchschnitt: 2,03

EZB-Leitzins

Min: 0,00

Max: 3,00

Durchschnitt: 0,36

Inflationsrate > EZB-Leitzins 

http://www.fmh.de/
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Positive Realzinsen seit EZB-Gründung bis April 2010

Hinweis: Frühere Wertentwicklungen, Simulationen oder Prognosen sind kein verlässlicher Indikator für künftige Wertentwicklungen. 

Quelle: www.fmh.de; Die Europäische Zentralbank, EZB, wurde am 01. Juni 1998 mit Sitz in Frankfurt gegründet.

Inflationsrate < EZB-Leitzins 

Inflation

Min: -0,50

Max: 3,30

Durchschnitt: 1,47

EZB-Leitzins

Min: 1,00

Max: 4,75

Durchschnitt: 2,86

http://www.fmh.de/
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Ursache Inflation: 
Gestiegener Nominalzins, gesunkener Realzins

Hinweis: Frühere Wertentwicklungen, Simulationen oder Prognosen sind kein verlässlicher Indikator für künftige Wertentwicklungen. 

Quelle: www.fmh.de

Rendite Bundesanleihe 
(10 Jahre)

EZB-Leitzins

Inflation

-0,1 % - 5,0 % = -5,1 %

-0,5 % - 0,0 % = -0,5 %

2,3 % - 8,6 % = -6,3 %
Realzins

http://www.fmh.de/


GeldABleger

 Heften Tagesgeldauszüge 
lediglich im Ordner ab

 Fokussieren sich auf 
kurzfristiges „Geldparken“

 Sind aktuell ohne Chance 
auf mindestens den 
Inflationsausgleich

GeldANleger

 Kümmern sich um ihr 
„sauer verdientes“ Geld

 Fokussieren den Mix aus kurz-
und langfristigen Geldanlagen 

 Nehmen die langfristigen 
Chancen auf ausreichend 
hohe Wertpapiererträge wahr
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Sind Sie GeldABleger oder GeldANleger?

GeldABleger verlieren durch 
Inflation stetig ihre Kaufkraft! 

GeldANleger haben langfristig 
Chancen auf Kaufkrafterhalt!
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